Pumptrack? Zvladnes to i ty!

Uvodem

Béhem listopadu jsme v Praze 4 otevreli vefejnosti pumptrack. Jezdéni na ném nas uz dlouho bavilo,
ale bali jsme se, Ze je tézké ho postavit, sehnat pozemek a vibec to celé zorganizovat. Nase obavy byly
nakonec docela zbytec¢né. Stacilo hlavné chtit a zkouset rlizné moznosti, aby se ndm postupné podafilo
sehnat 70 tisic od Nadace Telefonica, povoleni k dlouhodobému uzivani pozemku od TJ Tempo Praha a
nékolik ochotnych lidi, ktefi méli chut zménit svoje okoli k lepsimu.

Chtéli byste néco podobného? Nabizime Vam strucny popis toho, co tfeba je zajistit pred zahajenim, pfi

stavbé i po ni.

Co budete potiebovat?
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Pozemek
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bud pozemek statni (obecni) nebo soukromy. Pokud jiz mate pozemek vytipovany, a nevite, komu
patfi, zjistite to napfiklad zde: http://www.ikatastr.cz . Kliknutim do mapy na pfislusné misto

se Vam zobrazi, komu pozemek patfi a dalsi detaily. Po zjisténi muiZete kontaktovat majitele
a snazit se s nim domluvit na uzZivani pozemku. Jako protisluzbu za poskytnuti pozemku muzete
nabidnout napfiklad dlouhodobou udrzbu pozemku.



http://www.ikatastr.cz/

2) Penize

3)

Dalsi véc, bez které se neobejdete, jsou penize. Lze je ziskat z rGznych zdroji — z fond( obce
(méstské casti), od nadaci, od sponzorll, od velké firmy... MoZnosti je hodné, dllezité je hledat
a nebat se zeptat. Konec¢na castka se bude samoziejmé lisit podle velikosti, ndm se podafilo
postavit pumptrack ve tvaru bumerangu na plose 20x30metr( za cca 70.000 K¢ (z programu
02 Think Big nadace Telefonica). Nas strucny rozpocet je v priloze (pfiloha Il.) a v popisu
materidlu.

Projekt

Kdyz mate kde a za co stavét, prichdzi na fadu projekt pumptracku. Na internetu je k nalezeni fada
navodu, které vam poradi s tvarem, vySkou bouli a Uhly klopenek. My jsme vychazeli zejména
z publikace Welcome to Pump Track Nation od Lee McCormacka. Pokud ale stavite poprvé,
je dobré mit na blizku nékoho, kdo ma se stavbou jiz zkuSenosti. Ten pak poradi, jaky je vhodny

material, jak jej hutnit, jakou dat finalni vrstvu a podobné. Nam slouzil jako rddce Roman Kalabus
(trails.cz), ktery ma na svédomi hlavné tvar a celkovou podobu. Na misté pak délal stavebni dozor

Luka$ Tamme, hlavni stavitel a designér bikrosky v Praze — Repich.

4) Material (hlina, $térk, finalni vrstva — napft. zivi¢na drt)

A Jdeme stavét. Potiebovat budete HODNE hliny. Na§ pumptrack 20x30 metrd spolykal vice
nez 20 tatrovek materidlu. V idedlnim pfipadé je vhodné mit alespon dva druhy materidlu, jeden
na zakladni stavbu, druhy na findlni povrch drahy. Na samotnou stavbu vdm staci v podstaté
jakakoli hlina. Ziskat ji mUzete napfiklad ze stavby néjakého domu nebo ze skladky stavebniho
materidlu, kde jsou radi, Ze za jeji uskladnéni nemusi platit a kdyZ se domluvite, mizZete mit
zdarma i odvoz. Hlina nesmi byt moc sypka (z pisku to vazné stavét nejde) a neméla by obsahovat
prilis mnoho kameni. €im vic kameni, tim vic se nadfete pfi stavbé. Samotny povrch mze byt také
hlinény, bude se ale vice rozbahnovat. Lepsi je tedy néjaky materidl, ktery je dostatecné
vodéodolny a kompaktni. Maximalistickd a zdroven nejdrazsi varianta je drahu vyasfaltovat,
naklady vam ale v tom pfipadé vylétnou na dvojndsobek. My jsme pouzili dvé prekryvové vrstvy
Zivicného recyklatu, prvni se zrnitosti 8-30 mm jako drenaz, druha- finalni pak byla nejjemnéjsi
frakce 0-8 mm. Jak se ndm to osvédci, to budeme schopni fict az na jafe. Provéfend varianta
pouzitd na BMX v Repich je vapencova drt 0-8 mm. Poditejte s tim, Ze sehnat material na finalni


http://www.o2thinkbig.cz/
http://www.leelikesbikes.com/ebook-welcome-to-pump-track-nation
http://bmx-repy.wz.cz/uvod.html

povrch zdarma se vam pravdépodobné nepovede, ceny se pohybuji kolem 200-300 K¢/tuna,
pro predstavu jedna tatra je asi 15 t. Nezapomerite také pocitat s cenou dopravy (cca 30 Ké/km).

Nas pumptrack tedy spolykal 14 nakladdk( hliny, 3 tatry hrubsiho Stérku a 3 tatry finalni
povrchové vrstvy. V zavislosti na pouzité hliné a povrchovky budete dost mozna muset pumptrack
pfi stavbé kropit, ¢i spiSe prolévat vodou, ujistéte se, Ze mate dostatecné vydatny zdroj. Ve mésté
se mlzZete domluvit s vodarnami a zajistit si pfipojeni na hydrant.

Venkovni stranu klopenek je vhodné osit travou. Lépe to drzi i vypada. Lepsi, neZ obycejna trava,
je specidlné namichana smeés, kterd roste i na suchém podkladu a nedorusta velké vysky, tedy
neni potfeba ji sekat ani dale upravovat.

5) Stroje, naradi a stavba
Hlina je navozenda a je potfeba ji dat poZzadovany tvar. Pokud nemdate opravdu hodné
dobrovolnikll a nechcete travit stavbou celé mladi, je vhodné zapojit mechanizaci. Nam
se osvédcil maly kolovy naklada¢ typu Bobcat (bobik), pouZitelny je téZ ,traktorbagr”. Nicméné
bez kolecka lopat a hrabi se stejné neobejdete. Pri stavbé je tfeba zacit klopenkami, bobik
zakladniho tvaru je dobré klopenky ¢astecné zhutnit, idedlni je ujezdit vnitfni radius bobikem,
jinak musite pouZit vibrani desku (Zabu). Pocitejte s tim, Ze se vdm hlina sesedne o cca 30 %,
tak radéji nasypejte vic nez malo. Hutnéni je pak tfeba provést i pfi pokladce kazdé dalsi vrstvy.
Po hutnéni musite hrdbémi a lopatami drdhu precizné vytvarovat a jesté preskakat vibracni
deskou. Ta by méla mit cca 60-80 kg a pojezd (nebo spiSe poskok :), jinak ji nevytdhnete
na klopenky. Na hutnéni bouli je moiné pouzit vibracni valec, my jsme pouzili 800 kg.
Poté co mate hotové klopenky, tak boule uZ jen jezdite do zblbnuti Zabou a upravujete povrch
k dokonalosti. Orienta¢ni ceny mechanizace jsou: Bobik cca 800 Ké/hod véetné obsluhy, Zaba

cca 500 K¢/den (zaloha v pajcovné 20 tis), valec 1.600 K¢/den (zéloha v pljc¢ovné 30 tis). Samotna
stavba prekvapivé netrva moc dlouho a do tydne muizZe byt hotovo. Prvni den navezete hlinu,
druhy den ji navozite tam, kde budou boule a klopenky, tfeti den se dokonéi hruba stavba. Ctvrty
den se dusa Zabou, paty se upravuje okoli a seje trava a pak uZ jenom ladite detaily a hlavné —
jezdite! (TakZe pro poradek: Bobik na 2. a 3. den, vélec 3. den a Zaba od 3. dne dokud nemate
hotovo.)




6)

Dobrovolnici

Jasné, jde to postavit ve dvou lidech, ale je to pékna dfina. Stavba je také skvéld prilezitost
pro setkani s lidmi, které bavi stejné véci a jsou ochotni pomoci. Kdyz vas bude vic, pljde vse
rychleji, budete se moci poradit a bude to mnohem vétsi zabava. A o tu jde hlavng, ne?

7) Vécina udribu
| po dokonceni stavby je obcas potfeba drobna udrZzba. Aby povrch zlstal stale hladky a celistvy,
je dobré jej v sezoné ¢as od Casu srovnat a preskakat Zabou, drahu samotnou pokropit hubi¢em
plevelu (napf. Roundup). Na jeho aplikaci se hodi zvon na hubeni plevelu s pfislusShou nasadkou,
kterd zajisti jeho presnou aplikaci jen tam, kam potfebujeme. Par tisic se vam tedy bude hodit
i po skonceni stavby na udrzbu.
8) Informacni cedule
Na zavér doporucujeme vyrobit informacni ceduli, na které vysvétlite vefejnosti, co to ten
pumptrack vlastné je a jak se na ném jezdi. DlleZité je i napsat struény provozni fad,
ve kterém zdUraznite, Ze jizda je na vlastni nebezpedi a stavitel nenese odpovédnost za pfipadné
zranéni. Hodi se zminit také doporucené vybaveni a kodex terénniho cyklisty. Inspirovat vas muze
tfeba cedule, kterou jsme umistili u naseho pumptracku v Praze 4 (ptiloha Il.).
Zavérem
Mame hotovo! Bylo potieba zafidit docela dost véci, ale vysledek za to urcité stoji! Pumptrack
funguje vyborné a jizda na ném bavi nejenom nas, ale i dalsi cyklisty. Nejlepsi na ném je to, Ze bavi
uplné vSechny. Dospéli na ném muzou zlepSovat techniku a déti objevuji, co vSechno se da na kole
délat a moc je to bavi. Jsme radi, Ze nas neodradily drobné prekazky, at uz tobylo hledani financi
nebo pozemku. UzZ ted planujeme dalsi rozsiteni a premyslime, kde vSude by mohly pumptracky
vyrlst. Jsme radi, pokud jsme vas inspirovali nebo dodali odvahu k né¢emu podobnému. Nebojte
se toho, pokud mate napad a nebojite se, ono to uz néjak puajde.
Pokud budete chtit, radi vam s ¢imkoliv poradime nebo vdm pfedame kontakt na odborniky.
Napiste nam na cemba@cemba.eu
Ptilohy:
l. Rozpocet
Rozpocet
Castka v
polozka K¢
1. nakup pisku, Stérku a dalsiho materialu 30 000,00
2. stavebni technika nutna k Upravé a zpevnéni povrchu 30 000,00
3. nakup nacini nutné ke stavbé (krumpace, lopaty, rukavice) 3 000,00
4, véci potrebné k udrzbé (hubic plevele, zvon na plevel) 3 000,00
5. osivo (speciadlni smés na sucha mista, nizka trava) 4 000,00
70 000,00



mailto:Cemba@cemba.eu

I. Cedule



